Swieci oredownicy w czasie
choroby. Do kogo zwracac sie
W modlitwach W dobie
epidemii?

— Médlmy sie o zdrowie dla chorych oraz w intencji lekarzy, personelu
medycznego i wszystkich stuzb, ktére dziatajg w celu zatrzymania
rozprzestrzeniania sie tego wirusa. Médlmy sie o wygasniecie epidemii.
Zgodnie z Tradycjg Kosciot*a zachecam szczegdélnie do modlitwy
suplikacja ,Swiety Boze, Swiety Mocny..” — napisat w specjalnym liscie
abp Stanistaw Gadecki.

W kosciotach w catej Polsce wierni modlg sie w intencji chorych oraz
ich opiekunéw, a takze o ustanie epidemii koronawirusa. Kaptani
zalecajg, by takie intencje zawrze¢ réowniez w swoich prywatnych
modlitwach.

W tradycji Ko$ciota katolickiego jest wielu Swietych i
btogostawionych, do ktdérych wierni zwracali sie i zwracajg jako do
oredownikéw w czasie epidemii. Kult poszczegdélnych swietych w tej
kwestii jest mocno zrdéznicowany regionalnie i historycznie. Do kogo
zatem modlono sie o wstawiennictwo w czasach zarazy?

Sw. Sebastian

Przywédca gwardii cesarskiej z III w. n.e, meczennik, za wiare w
Chrystusa przywigzany do drzewa i przeszyty strzatami. Przezyt 1
wznowit misje ewangelizacyjng, za co zostat pojmany i pobity na
smier¢. Ciato S$w. Sebastiana zostato wrzucone do miejskich kanatdw.
Jeden z waznych w KoSciele katolickim. Wedtug tradycji, od VII w.
oredownik w czasach zarazy, szczegdlny kult Swietego nastagpit w dobie
epidemii dzumy w Europie, tzw. czarnej sSmierci w wieku XIV i XV.

Sw. Roch
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Zyjacy w XIV w. syn rzadcy Montpellier, ktéry po $mierci rodzicéw
rozdat ubogim majgtek. We Wtoszech zastata go epidemia dzumy. W
miasteczku Acquapendente zajgt sie opiekg nad chorymi, dokonujac wielu
cudownych uzdrowien. Podczas powrotu do Francji zachorowat i ukryt sie
w lesie, gdzie cudownie wyzdrowiat. Wziety za wtoskiego szpiega zostat
wtracony do francuskiego wiezienia. W godzinie $mierci, wedtug
tradycji, miat uprosi¢ o to, by zadzumieni mogli zwraca¢ sie do niego
0 wsparcie. Juz w czasach pdéZznego Sredniowiecza byt jednym z
najwazniejszych, obok $w. Sebastiana, patronéw w czasach zarazy. Kult
rozszerzyt sie na cata Europe, widoczny jest takze mocno w tradycji
ludowej.

Sw. Rozalia z Palermo

Zyjaca w XII w. cérka ksiecia Sinibalda, ktéra ztozyta $luby czystodci
i wiodta zywot pustelnicy poswieconej Jezusowi Chrystusowi. Wedtug
tradycji, w 1624 r. miata ukaza¢ sie jednej z mieszkanek Palermo,
gdzie grasowata epidemia, i wskaza¢, gdzie znajduja sie jej szczatki.
Z relikwiami Rozalii ulicami Palermo miata przejs$¢ uroczysta procesja,
co wedtug tradycji przyniosto koniec zarazy. Byto to poczatkiem kultu
Sw. Rozalii w kolejnych wiekach, widocznego mocno w kulturze ludowej.

Sw. Aleksy

0 wstawiennictwo w czasach zarazy i plag modlono sie rowniez nieraz do
Sw. Aleksego, ktérego kult mocno rozwingt sie juz w czasach wczesnego
Sredniowiecza. Urodzony w drugiej potowie IV w. n.e. w Rzymie Aleksy,
byt synem bogatych patrycjuszy, ktdérzy wykazywali mitosierdzie i
dobroczynno$¢ wobec ubogich i cierpigcych. Aleksy w dorostych latach
porzucit dostatek i udat sie do Ziemi Swietej, gdzie widdt ubogie
zycie, dzielagc sie wszystkim co dostat z potrzebujgcymi. Po kilkunastu
latach wrécit w rodzinne strony, jednak niepoznany przez nikogo
zamieszkat w poblizu swojego domu. Spedzit tak 16 lat, a prawde o nim
bliscy poznali dopiero z listu, ktéry pozostawit.

Sw. Katarzyna Genueriska

Zyjaca na przetomie XV i XVI w. Wtoszka od mtodych lat prowadzita
ascetyczne zycie i zamierzata wstapi¢ do zakonu. W mtodos$ci zostata



jednak poslubiona Julianowi Adorno, ktdéry odsungt ja przez niemoznos¢
dania potomstwa. Katarzyna postanowita dla ratowania matzenstwa pedzic
zycie wystawne, salonowe, jednak po kilku latach dostagpita przemiany.
Zostata tercjarkag franciszkanska, koncentrujac sie na modlitwie,
pokucie oraz stuzbie chorym. U schytku XV w. zajmowata sie chorymi w
czasie zarazy. W XX w. zostata ogtoszona patronka chorych oraz
szpitali.

Sw. Kamil de Lellis

Urodzony w 1550 r. w rodzinie szlacheckiej Wtoch, ktéry przez dtugie
lata prowadzit hulaszczy tryb zycia. Gdy zbankrutowat i zaczat Zzebrad
pod koSciotem kapucyndéw, zaproponowano mu prace przy budowie
klasztoru. Kamil doznat nawrdcenia i w 1582 r. zatozyt zakon Klerykéw
Regularnych Postugujacych Chorym, ztozyt Sluby zakonne, w tym slub
catkowitego oddania sie i niesienia pomocy chorym, takze zakaznie.
Bractwo zakonne zatozone przez Kamila de Lellis prowadzito w czasie
jego zycia kilkadziesigt szpitali w catych Wtoszech. W poczet Swietych
zostat wyniesiony w potowie XVIII w., w 1886 r. uznany za patrona
chorych i szpitali, a w 1930 — ogtoszony patronem personelu
medycznego.

Sw. Jan Bozy

Urodzony w konicu XV w. w Portugalii, w mtodosci brat udziat w wojnie
hiszpansko-francuskiej. Przezyt* nawrécenie, a jego zarliwos$¢ odczytano
jako postradanie zmystdéw i umieszczono go w szpitalu dla umystowo
chorych. Po opuszczeniu lecznicy, Jan zajgt sie opieka nad chorymi i
otworzyt przytutek. Opiekowat sie sierotami, osobami starszymi i
bezdomnymi. Zatozyt, wraz z towarzyszami, zakon szpitalny bonifratroéw.
W poczet sSwietych wtaczony w XVII w., jest patronem szpitali oraz
opiekunem stuzby zdrowia.

To tylko niektérzy sSwieci, do ktorych przez lata modlono sie w obliczu
epidemii i chordéb. W zalezno$ci od tradycji historycznej i
regionalnej, w modlitwach wiernych pojawiaja sie réwniez inni S$wieci,
m.in. Ssw. Szymon z Lipnicy.

— Pamietajmy, Ze w czasie kazdego zagrozenia zycia spotecznosci



ludzkiej odwot*ywano sie zawsze do mocy gorgcej modlitwy i skutecznosci
sakramentéw. Dlatego zachecam wszystkich do ozywienia gtebokiej wiary
w moc Eucharystii i polecania Panu Bogu tej sprawy w modlitwie
powszechnej — pisat w liscie wydanym 2 marca abp Stanistaw Gadecki,
podkreslajac réwniez konieczno$¢ zachowania naleznych Srodkéw
ostroznosci sanitarnej. Nawet przy najbardziej zarliwej modlitwie
nalezy przestrzega¢ zasad ostroznosci zalecanych przez stuzby
sanitarne.
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