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Ciało moje jest prawdziwym pokarmem, Krew moja jest prawdziwym 
napojem 

Słowa Ewangelii według Świętego Jana 

Jezus powiedział do Żydów: 

«Ja jestem chlebem żywym, który zstąpił z nieba. Jeśli ktoś spożywa ten chleb, 

będzie żył na wieki. Chlebem, który Ja dam, jest moje Ciało, wydane za życie 

świata». 

Sprzeczali się więc między sobą Żydzi, mówiąc: «Jak On może nam dać swoje 

ciało do jedzenia?» 

Rzekł do nich Jezus: «Zaprawdę, zaprawdę, powiadam wam: Jeżeli nie 

będziecie jedli Ciała Syna Człowieczego ani pili Krwi Jego, nie będziecie mieli 

życia w sobie. Kto spożywa moje Ciało i pije moją Krew, ma życie wieczne, a 

Ja go wskrzeszę w dniu ostatecznym. 

Ciało moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym 

napojem. Kto spożywa moje Ciało i Krew moją pije, trwa we Mnie, a Ja w nim. 

Jak Mnie posłał żyjący Ojciec, a Ja żyję przez Ojca, tak i ten, kto Mnie 

spożywa, będzie żył przeze Mnie. To jest chleb, który z nieba zstąpił – nie jest 

on taki jak ten, który jedli wasi przodkowie, a poumierali. Kto spożywa ten 

chleb, będzie żył na wieki». 

 

Oglądasz horrory? A co sądzisz na temat filmów o zombie? 
Jezus powiedział: „Jeżeli nie będziecie jedli Ciała Syna Człowieczego ani pili 

Krwi Jego, nie będziecie mieli życia w sobie”. A czy tak filmy o zombie nie 

przedstawiają martwych ludzi, którzy chodzą i mówią, ale tak naprawdę nie 

mają w sobie życia? 
A czy dziś przypadkiem po ulicach nie chodzi pełno zombie? Egzystują, 

istnieją, ale nie żyją. Nie chcą przyjść do Jezusa, a tylko On mógłby ich wyrwać 

z tego stanu, w którym tkwią. Jest im źle tam, gdzie są, ale boją się opuścić to 

zło, bo je znają. 
Jesteś jednym/jedną z takich zombie? Podoba ci się sytuacja, w której tkwisz? 

 


